
    

 

Aufgabenprofil der Immersion von 

Mandy Falkenreck, Dipl.-Pädagogin, Dozentin, FHS St.Gallen 

 
1. Allgemeine Beschreibung der Organisation 
Der Verein Waldkinder St. Gallen wurde 1998 gegründet. Als schweizerische Pionierorganisation 
der Naturpädagogik eröffnete der Verein im gleichen Jahr den ersten Waldkindergarten der Schweiz. 
Wenige Jahre später starteten sie die erste staatlich anerkannte Waldschule der Schweiz. Die Arbeit 
des Vereins Waldkinder St.Gallen inspirierte die Entwicklung ähnlicher Initiativen in der ganzen 
Schweiz und hat im Zeitablauf an Grösse und Wirksamkeit gewonnen. Der Trägerverein ist gemein-
nützig und garantiert die langfristige Organisationsentwicklung. Ca. 400 Mitglieder stärken die Um-
setzung der Waldkinderpädagogik, haben Stimmrecht und werden regelmässig über laufende Ange-
bote und Projekte informiert. 
Derzeit nehmen ca. 130 Kinder zwischen 3 Monaten und 9 Jahren in St. Gallen das Angebot des 
Vereins wahr. Die Angebote erstrecken sich über die Wald-Basisschule und den Wald-Kindergarten 
hin zu für die Soziale Arbeit relevanten Angebote der Wald-Krippe und Wald-(Vor)Spielgruppen. So-
mit ist neben dem Angebot von Schule auch die Frühkindliche Bildung, Betreuung und Erziehung/ 
Frühe Förderung im Fokus des Vereins und verzahnt die verschiedenen Angebote durch die Orien-
tierung an einem pädagogischem Konzept, dass vor allem auf Naturpädagogik, individuelles und 
soziales Lernen, altersdurchmischtes Lernen und freies Spiel seinen Hauptfokus legt. 
Für die Verbreitung der Waldkinderpädagogik entwickelte der Verein zudem ein umfassendes Aus- 
und Weiterbildungsprogramm. Jährlich bilden sich über 300 Pädagoginnen und Pädagogen aus der 
ganzen Deutschschweiz und dem angrenzenden Ausland bei den Waldkindern St. Gallen weiter. 
 
 
2. Tätigkeitsbereich der Organisation, in welchem die Immersion durchgeführt wird 
Der Leistungsbereich des Vereins Waldkinder St.Gallen besteht im sozialpädagogischen Feld im 
Wesentlichen in der frühkindlichen Bildung, Betreuung und Erziehung sowie Frühen Förderung von 
Kindern.  
Die Immersion von Mandy Falkenreck findet vor allem in den Tätigkeitsbereichen statt, die die Ent-
wicklungsförderung von Kindern im Alter zwischen 1 - 6 Jahren in Betreuungs- und Frühför-
derangeboten zum Ziel haben. Das sind insbesondere folgende Bereiche innerhalb des Vereins 
Waldkinder St.Gallen:  
Wald-Krippe: Die 1- bis 4jährigen Kinder verbringen ihren Tag grundsätzlich im Wald. Sie werden 
durch ein konstantes, erfahrenes und naturpädagogisch ausgebildetes Team betreut, begleitet und 
gefördert. Der Tag ist strukturiert und enthält verschiedene Elemente wie Begrüssungskreis, freies 
Spiel, angeleitete Angebote, gemeinsame Zubereitung des Mittagessens, Mittagsschlaf oder ruhiges 
Spielen. Die Betreuungszeit beträgt mindestens einen Tag pro Woche/pro Kind. Die Gruppe umfasst 
am Vormittag max. 12 Kinder. Ab dem Mittag steht das Angebot auch für die Kinder des Wald-Kin-
dergartens und der Wald-Basisstufe zur Verfügung und wird altersdurchmischt geführt. 
Wald-(Vor)Spielgruppen:  Kinder ab zwei bzw. drei Jahren können die (Vor)Wald-Spielgruppe an 
jeweils zwei Halbtagen an drei verschiedenen Standorten in St.Gallen besuchen und dient der Vor-
bereitung auf den Kindergarten. Die Wald-Spielgruppe umfasst etwa 8 bis 12 Kinder und wird von 
einer Spielgruppenleiter/-in sowie einer Begleitperson geführt. Das am Vormittag stattfindende An-
gebot enthält verschiedene Elemente wie freies Spiel, soziales Lernen, angeleitete Angebote, Be-
wegungsförderung etc. 
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3. Spezifischer Auftrag und Aufgabenbereich der Programmteilnehmerin während der 
Immersion 

Die Programmteilnehmerin Mandy Falkenreck wird in der sozialpädagogischen, frühkindlichen 
Bildungs-, Betreuungs-, Erziehungs- und Förderpraxis teilnehmen und hier in den zwei Leis-
tungsbereichen Wald-Krippe und Wald-(Vor)Spielgruppe des Vereins Waldkinder St.Gallen mitwir-
ken. Dabei übernimmt sie in begrenztem Umfang und in Absprache mit der Geschäftsleitung und 
den Fachkräften der Wald-Angebote Teilaufgaben (angedacht sind bisher u.a. die Mitarbeit in der 
Fach- und Konzeptberatung und -betreuung der internen Angebote: Beobachtung und Weiterent-
wicklung der Fachkompetenzen der Fachpersonen; Mitarbeit im pädagogischen Team, welche die 
inhaltlich-konzeptionelle Weiterentwicklung der Angebote zum Ziel hat; Mitarbeit an der Erarbeitung 
von Positionspapieren). Ausserdem wird sie in die regelmässig stattfindenden Teamsitzungen ein-
gebunden und bringt hier ihre Beobachtungen zur (sozial)pädagogischen Arbeit im Verein Waldkin-
der St.Gallen ein. Dabei geht es darum, die Bedeutung des Bildungsraums Wald für die Entwicklung 
von Kindern in den ersten Lebensjahren und die damit verbundenen pädagogischen Implikationen 
für die Förderung von Kindern im Bereich der Betreuung und Frühen Förderung kennenzulernen 
sowie die naturpädagogischen Arbeitsansätze im Verein Waldkinder St.Gallen vor dem Hintergrund 
neuerer sozialpädagogischer Diskurse um die Förderung, Bildung, Betreuung und Erziehung von 
Kindern von 1 bis 4 bzw. 6 Jahren zu reflektieren. Die Arbeitseinsätze konzentrieren sich auf dieje-
nigen Tage, an denen die pädagogische Leiterin arbeitet und sie gemeinsam mit der Geschäftslei-
tung und/oder dem pädagogischen Team der Wald-Krippe und der Wald-(Vor)Spielgruppen das An-
gebot weiterentwickelt, reflektiert, plant etc. Ausserdem wird in Absprache mit einzelnen pädagogi-
schen Teams der Wald-Krippe und Wald-(Vor)Spielgruppen Arbeitseinsätze besprochen. 
 
 
4. Erwartete Kompetenzen 
Die Programmteilnehmerin Mandy Falkenreck ist interessiert an dem Praxisfeld der Tagesbetreuung 
und Frühen Förderung im Alter zwischen 0.3 und 6 Jahren und bringt dabei jahrelange Erfahrungen 
aus Lehre im Bachelor und Master Sozialer Arbeit, wissenschaftlichen Grundlagenstudien, ange-
wandter Begleitforschung, Mandatstätigkeiten im Feld der Tagesbetreuung und Frühen Förderung 
sowie einen vertieften Einblick in den wissenschaftlichen Diskurs um frühkindliche Bildung, Betreu-
ung und Erziehung mit (bezogen auf die Schweiz, als auch international). Insbesondere geht es ihr 
um die Stärkung eines «sozialpädagogischen Praxisblicks in der Arbeit mit Kleinkindern», um die 
Handlungslogiken, Handlungsmöglichkeiten aber auch Spannungsmomente der Förderung von Kin-
dern besser aus einer Praxislogik heraus verstehen zu können. Da in diesem Zuge derzeit insbe-
sondere die Bedeutung von Wald/ Natur als wesentlicher Bildungsraum für Kinder diskutiert wird, 
wurde mit dem Verein Waldkindern St.Gallen eine Organisation gewählt, die als Vorreiterin mit mehr 
als 20jähriger Erfahrung in der Förderung von Kleinkindern in der Schweiz gilt. Ziel der Immersion 
ist es durch einen reflektierten Übersetzungsprozess zwischen der langjährigen Expertise, die die 
Fachkräfte des Vereins Waldkinder St.Gallen mitbringen, und den Einblicken der Programmteilneh-
merin in wissenschaftliche Studien und Diskurse einen Reflexionsprozess in Gang zu setzen, der 
letztlich beiden Seiten zu Gute kommt. 
 
 
5. Rahmen der Immersion 
Dauer und geplanter Zeitraum der Immersion: 32 Wochen, vom 01.05.2020 bis 31.12.2020. 
Beschäftigungsgrad: 15 Prozent (insgesamt 202 Stunden, d.h. 6.3 Stunden pro Woche) 
Arbeitsort: St.Gallen 
Höhe des finanziellen Beitrags der Praxisorganisation: 5.400 Franken 
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6. Programmteilnehmer*in 
Mandy Falkenreck, Dipl.-Pädagogin 
Dozentin im Institut für Soziale Arbeit und Räume (IFSAR) der FHS St.Gallen, seit 2008. 
Co-Leiterin IFSAR-Schwerpunkt «Aufwachsen und Bildung». 
 
Arbeitsschwerpunkte: 
- Frühkindliche, familienergänzende und ausserschulische Bildung, Betreuung und Erziehung aus 

einer sozialpädagogischen Perspektive  
- Bildungsräume und Bildungsorte von Kindern und Jugendlichen 
- Bildungslandschaften sowie Sozialraumorientierung und Governance (in) der Kinder- und Ju-

gend(hilfe)politik 
- Fragen und Theorien der Bildung und Erziehung sowie der Sozialen Arbeit (mit Schwerpunkt auf 

Kindheit) 
- Qualitative Sozialforschung 
 
Ausführliches Profil: https://www.fhsg.ch/de/personen/member/mandy-falkenreck-3044/  

 
7. Kontaktperson in der Praxisorganisation: 
Juliane Seyfert 
Mitglied der Geschäftsleitung 
 
Davidstrasse 12, 9001 St. Gallen 
Mail: juliane.seyfert@waldkinder-sg.ch 
Tel.: 071 222 50 11 
Web: www.waldkinder-sg.ch  
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